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1. Martigny > 2.Bex > 3. Col des Mosses

Route 21 et route 9 + route 11 (48 k.

e > 6.Kandersteg
strasse (142 km) .




Quittez Martigny (1) direction Saint-Maurice et Bex (2), pour une visite de la e
mine de sel | Au coeur de la montagne, découvrez les trois siécles d'histoire de
la mine a travers une exposition puis grimpez dans un train des mineurs pour
visiter le coeur de l'exploitation (parcours a pied d'une heure). ir

Prix : 22 € - réservation recommandée (+41 (0)24 463 03 30). | des Mosses ?

Reprenez la N9 vers Aigle puis la 11 en direction d _A_

® Camping Ormont-Dessous
Les Mosses

Latitude : 46.413799
Longitude : 7.102920

N 46°24'49.6764" | E 7°6'10.512"

=

® [jeu pleine nature

92 route des Chenolettes
Latitude : 46.473691

Longitude : 7.116344

N 46°28'25.2876" | E 7°6'58.8384"




circuit "4 x 4 000 m"
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On quitte le Col des Mosses (3) pour rejoindre Saanen, o vous pouvez faire un crochet pour visiter la
trés célébre Gstaad (4).
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magnifique chiteau. Ancienne forteresse transformée en chateau résidentiel,
il a conservé une haute tour carrée d'erigine médiévale.

Spiez dispose d'un panorama a couper le souffle sur la chaine du Niederhorn
jusqu'aux Alpes bernoises. Prenez le temps de faire une belle balade a
lac pour profiter de la douceur du climat. Vous pouvez égale
Musée de la patrie et de la vigne. '

Ou dormir
a Kandersteg ?

A

® Camping Rendez-vous
(proche télécabine)

Latitude : 46.496899

Longitude : 7.683600

N 46°29'48.8364" | E 7°41'0.9600"

Enfin prenez la Frutigenstrasse (a Fr
salp) pour rejoindre Kande
lendemain. :
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Kandersteg est une petlte commune nichée au fond de la vallee de la Ka
les sommets Bliimlisalp, Oeschinenhorn, Friindenhorn et Dolden
meétre étendu du site Jungfrau-Aletsch-Bietschhorn, inscri

Avec ses jolis chalets en bois typique, Ka

ere authentique. Le village est le
paradis des randonneurs I'été av. '

ecaniques qui restent ouvertes.

Voici nos sélecti

87 m) ol vous pourrez déCdliVI'iI‘l un élevage de
es bio ainsi que le musée du lac bleu (1h15) .

: 0 Cascades de la Kander (1 326 m) pour une belle promenade
i rapide (1h - circuit a partir du téléphérique)




<> Le lac d'Oeschinen (1 580 m) pour un dépaysement
garanti. La flore alpine variée avec ses orchidées, ses
gentianes et ses edelweiss. Les troupeaux de moutons et
de vaches sur les Alpes et les animaux sauvages sur les
pentes des montagnes attirent les amoureux de la nature
au lac d'Oeschinen, aux portes d'un des sites inscrits au
patrimoine mondial de I'Unesco. Avec Ia télécabi

partlr de midi.

Infos sur : hitps://www.kandersteg.ch/fi/s/randonnees-promenades - *




Nandersteg > Grindebill (99 o)
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SICHELLAUENEN

Reprenez la route en direction de Leissigen (2) ol vous
longerez un peu le lac. Vous passerez pres d'Interlaken
v OU VOUS vous arréterez quelques jours plus tard. Conti-
nuez en direction de Lauterbrunnen (3). :

TRAGHSELLAUENEN

Gletscherhorn 9
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Avant votre arrivée a Lauterbrunnen, faites
un détour pour voir les chutes de Triimmel-
bach : dix belles chutes. d'eau glaciaire, les
plus grandes cascades souterraines d'Europe.
Avec une hauteur de chute de 417 metres a Ou dormir
750 metres d’altitude, la cascade de Miirren- a Lauterbrunnen ?
bach est la plus haute chute de Suisse et la cin- )
quieme d’Europe !
_Arrivée a Lauterbrunnen, nous vo

conseillons tout d'abord de réserve brunnen
' 16.587399

excursion pour le site e onoitude: 7911170
Jungfrau-Aletsch-Biets N 46°35'14.6364" | E 7°54'40.212"

® Camping proche cascade

: (2 km du téléphérique)
: . 1 5 . BIR Buchen - Lauterbrunnen
train jusqua Mirren etvde SChllthorn PPyt
(2 970 m) pour un pa 0 mn, 10-20 €). Longitude : 7.908990

N 46°34'5.8727" | E 7°54'32.364"




